Doporučený seznam věcí na tábor

Kufr

Batoh 50 l s plnými zády. (na 2 denní výlet)

Batůžek na celodenní výlet do přírody i do města

Láhev na pití (s obsahem alespoň 1 litr)

Karimatka

Starší deka nebo celta

Spacák

Sportovní obuv : tenisky (plátěnky) nebo botasky

Pevná obuv nad kotníky – na delší výlety v přírodě

Sandály nebo pantofle

Holínky

Pláštěnka

Teplá bunda – starší (noci i rána jsou chladná)

1 větrovka

1 teplý svetr + 1 teplá mikina

2-3 tenčí teplákové bundy nebo mikiny

2 kalhoty (1 sportovní, 1 na výlety)

3 - 4 tepláky (tenčí i teplé)

3 kraťasy

1 tepláková souprava na spaní - pro malé děti označit zvlášť

2 trička s dlouhým rukávem nebo košile

5 triček s krátkým rukávem

plavky

2 – 3 ručníky

15 ponožky (alespoň 3 teplejší)

dostatek spodního prádla

kapesníky

čepice s kšiltem proti slunci

šátek(na hry)

brýle proti slunci

kartáček na zuby, pasta, kelímek, hřeben, mýdlo, šampon

krém na opalování

3 toaletní papíry

prostředek na praní (tekutá lanza apod.)

1 kartáček na praní

prodyšný pytel na špinavé prádlo (Ne igelit)

dvoudílný ešus + víčko

plecháček

lžíce

škrabka na brambory (pro leváky prosíme levostrannou)

utěrka

kapesní nožík (nabroušený)

provázek

psací potřeby, pastelky, fixy, blok, nůžky

karty, stolní hry, event. hudební nástroj

dopisní papíry + známky, korespondenční lístky (menší děti nadepsané adresy)

šitíčko

kapesné Kč 300,-- (menším dětem možno uložit u vedoucích a dávkovat dle potřeby)

funkční baterka + 3 sady náhradních baterií, 1 náhr. žárovka

Pro táborové účely:

(věci se nevrátí)

Bílé tričko bez potisku o číslo větší než dítě nosí

Role alobalu

Nevhodné věci:

walkman, kazeťák, cennosti, digitální hry, pistole na plastikové kuličky, mobilní telefon

Při nástupu na tábor / u autobusu/ odevzdat v nezalepené obálce očkovací průkaz, průkaz pojištěnce-nová verze, prohlášení rodičů o bezinfekčnosti a zdravotním stavu dítěte, osobní léky na celou dobu pobytu a návod na užívání, kapesné menších dětí. Spojení rodičů /nebo jiné odpovědné osoby/ v době konání celého tábora

